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あおもり
女性起業

会場：

フェスタフェスタ
12024年 月 日

11:00 〜 15:00

(日)

先輩起業家の
ショップ

誰でもできる！

椅子を使った
チェアヨガ講座

起業セミナー＆
起業おすすめ図書館

女性の起業が増えている？

制服おさがりショップRing：
制服古着

混沌文化：古着

ケーキショップ アヴニール：
焼き菓子

Cafe des Gitanes 
(カフェ・デ・ジターヌ)：
自家焙煎コーヒー

ローズミルフィ青森：
ハーバリウム(雑貨・ワークシ
ョップ)

smooth wax：ワックス脱毛

あおのハンドメイド：
こぎん刺しのテディベア

paljon flower 
/belle forêt：
フラワー雑貨、イラストレー
ション、ポートレート撮影

MAYUR(マユール)：
編み物雑貨

Indigo Planning：
ねぶた福財布、
りんごポシェット、ポーチ

青森の経営者の先輩が選書した起
業のためのおすすめ本の展示や、
あおスタコーディネーターによる
ミニセミナーを実施します。

2023年度、AOMORI STARTUP CENTERの支援を受
けて起業された方に占める女性の割合はなんと56％。
前年の34%を大きく上回ります。新しい働き方の浸透、
コロナ禍による社会の変化など、理由はさまざまです。
女性の生き方、働き方の選択肢のひとつとしての
「起業」。
実際の起業された方のショップを見たり、話を聞いたりす
ることで、起業のイメージがぐっと身近になるかもしれま
せん。
本イベントでは、実際の先輩起業家のショップ、講座を楽
しんでいただきつつ、起業を目指す方、起業家の方の情報
交換やコミュニティの形成を目指した交流会を行います。

青森市男女共同参画プラザ カダール 

主催：

時間：
AOMORI STARTUP CENTER

日時 11:00~15:00

時間/ 
テーマ

12:15~13:00
ソーシャルメディアが変えたマーケティ
ング〜Instagram実践講座〜

時間

定員

11:30〜12:00

各回15名

意外に知らない似合う色

パーソナルカラー
診断

定員

時間 15:00~16:00

8名(予約優先)

交流会 (お茶会)

講師 yoga studio
mominutes

講師 irotoiro

(ヨガスタジオ マミニッツ)

13:15〜13:45

1人30分

　 青森県青森市新町1丁目2-18  青森商工会議所会館1階
☎︎ 017-763-0037

AOMORI STARTUP CENTER

*FLEUR caféのバスクチーズケーキor
ガトーショコラ(ミニサイズ)と紅茶つき

要申込(会費500円)

14:00~14:45
起業のためのはじめの一歩〜起業の基本
とよくある落とし穴って？〜

受講無料

受講無料

お申込はこちら▶︎

時間 11:00~15:00

または

あおスタ起業者実績

起業に興味がある方のための交流会。

入場無料

“働く”の選択肢


